
 

 

                            

 

DU 18 AU 23/11/2019 

Semaine  47 Déjeuner Dîner 

Lundi 18/11 

 

Entrées variées – Feuilleté viande 
Carottes-maïs 
Wings de poulet ou escalope de veau façon saltimbocca 

Petits pois ou Haricots verts Bio 

Salade – Fromages Bio ou Yaourt Bio 
Fromage blanc Bio ou Laitages Bio ou Laitages variés  

Assortiment de fruits 
 

Entrées variées – Potage aux carottes  
Radis 
Chili végétarien 

Riz Bio 

Salade Bio - Fromages Bio ou Yaourt Bio 

Compote pommes ou Petit fruité 
Assortiment de fruits 
 

Mardi 19/11 

 

Entrées variées – Pizza 
Duo salade - fromage 
Blanquette de volaille ou Colin sauce crustacés 

Wok China ou Semoule Bio 

Salade – Fromages Bio ou Yaourt Bio  
Mousses variées ou Coupelle ananas chantilly ou Flan 

Assortiment de fruits  

Entrées variées – Soupe aux poireaux 
Pomelos 
Chipolatas 
Poêlée 3 céréales ou Printanière de légumes 

Salade - Fromages Bio ou Yaourt Bio 

Forêt noire ou Crème praliné  
Assortiment de fruits 
  

Mercredi  20/11 
 

Entrées variées – Accras de morue 
Salade endives-surimi 
Spaghetti bolognaise 

Salade Bio 

Fromages Bio ou Yaourt Bio  

Ile flottante ou Compote coupelle Bio ou Riz au lait 
Assortiment de fruits 
                                             

Entrées variées – Potage aux vermicelles 
Taboulé fraîcheur 
Omelette 

Ratatouille ou Epinards Bio 

Salade  - Fromages Bio ou Yaourt Bio 

Crème MAISON ou Liégeois  
Assortiment de fruits           
    

Jeudi 21/11 

 
 

 

 

 

 

Menu d’automne 

 
Salade coleslaw 

Tarte au poireau 

Civet de sanglier ou Filet de dinde sauce potiron 

Purée de céleri ou Poêlée de champignons 

Salade -  Fromage Bio ou Yaourt Bio 

Crème de marron et sa crème anglaise  

ou Poire au caramel ou Gâteau pommes et noix 

Fruit 

 

 
 
Entrées variées – Soupe aux légumes 
Tomates antiboises 
Tomates farcies sans porc 

Blé Bio pilaf ou Carottes Bio 

Salade - Fromages Bio ou Yaourt Bio 

Laitages Bio 
Assortiment de fruits 

Vendredi 22/11 Entrées variées – Nems 
Jambon blanc 
Steak frais ou Knacky 

Endives braisées ou Pommes sautées 

Salade – Fromages Bio ou Yaourt Bio 

Crème vanille ou chocolat ou Yaourt aromatisé 
Assortiment de fruits 
 

Entrées variées 
Pizza de la mer MAISON 

Salade Bio 
Fromage ou Yaourt 
Verrine abricots façon Melba 
Fruit 
 
 

Samedi 23/11 Entrées variées 
Menu du chef 
Salade – Fromage ou Yaourt  
Desserts variés 
Assortiment de fruits 
 

 

Aliments conseillés dans le cadre d’une alimentation équilibrée 
Nos préparations sont élaborées dans une cuisine où des aliments susceptibles de contenir des allergènes  sont 
manipulés. Au cours de la production ou du service, un transfert reste possible. 
 
 
 

           


